
Overzicht benodigdheden proefjes circuit 
 

PROEF 1 : OCHTENDGYMNASTIEK 

 een boterhamzakje 

 een kleine plastic zak ( van het 
Kruidvat)  

 een grote plastic zak  ( van 
Super de Boer) 

 
PROEF 2 : TIJDSCHRIFTEN 

 2 oude tijdschriften 
 
PROEF 3 : DE OMKEER TRUC 

 Water 

 Een emmer 

 Twee doorzichtige bekertjes 

 Twee kaarten 
 
PROEF 4 : BALLONNEN BLAZEN 

 Een ballon 

 Een kleine fles 

 Een grote fles 
 
PROEF 5 : DE KURK IN HET WATER 

 Een kurk 

 Een bak / emmer 

 Water 

 Een doorzichtig plastic bekertje 
 
PROEF 6       WATER TOUWTJE 

 2 lepels 

 kopje of glas 

 schenkkan 

 touwtje van 30 cm dat water 
opneemt  

 water 

 gootsteen of teil 
 

PROEF 7;    STERK WATER 

 bak water 

 aluminium folie 

 paperclips 

 punaises 

 kleine muntjes 
 
PROEF 8 : ZO LAAT JE EEN PUNAISE 
ZINKEN! 

 een glas of bakje met water  

 een punaise  

 een beetje waspoeder 
 
PROEF 9: PRIKKEN IN EEN BALLON 

 een ballon  

 een satéprikker 
 
PROEF 10: BLAAS HET PROPJE IN DE 
FLES 

 een lege fles, bijvoorbeeld een 
colafles  

 een klein propje papier 
 
PROEF 11; BEWOGEN BLIKKEN 

 2 lege blikjes frisdrank 

 liniaal 

 rietje 
 
OPDRACHT 12; maak een waterelf! 

 Blauwe waterdruppels 

 Kladpapier 
 
OPDRACHT 13; grondsoorten! 

 Computer met de volgende link 
http://www.schooltv.nl/beeldbank/clip
/20030701_grondsoorten01 

 3 bakken met de verschillende 
grondsoorten 

 Loep 
 

 


