
 

Spelactiviteiten: 
 Huishoek; aan tafel en tafel dekken, 

boodschappen doen 
 Pannenkoekenrestaurant 

 Spel: Chef en Co 
 Supermarkt met etenswaren in de 

klas 
 

Doelen:   
 Rollen verdelen 
 Rollenspel spelen 
 Leren omgaan met winnen en 

verliezen  
 Logisch nadenken 
 Manipulerend spel 

 

Lees/schrijfactiviteiten: 
 Woordkaarten en woordenboek 
 Menukaarten maken/kookboek 

maken 

 Kookboek maken van de klas 
 Woorden natypen op de computer 
 Gedicht over eten maken en 

drukken op een placemat 

 Boeken over het thema bekijken 
 
 
Doelen: 

 Leren omgaan met letters 
 Oefenen schrijfmotoriek 
 Koppeling lezen en schrijven leren 

 Functie van woorden 
schrijven/lezen 

 

 

 

Constructieve/beeldende 

activiteiten: 
 Kralenplanken 
 Knutselopdrachten 
 Klei/brooddeeg; eten maken 
 Bouwhoek; bouw een restaurant 
 Zandtafel; hoeveelheden zand in 

bakken en wegen van 

hoeveelheden zand 

Doelen: 
 Plattegrond leren maken in de 

bouwhoek van blokken 
 Licht, zwaar en even zwaar oefenen in 

de zandtafel 

 Oefenen fijne motoriek 
 Creativiteit ontwikkelen 

 
Reken/wiskundige activiteiten: 

 Omgaan met geld; betalen na het 
eten/boodschappen doen 

 Omgaan met hoeveelheden: wegen van 
allerlei ingrediënten 

 Veel – weinig 

 Top drie lievelingseten van de klas 
 Hoeveelheden in de pan/tellen 
 Boodschappenlijstje; wat heb je nodig 
 Hoe dekken we de tafel 

Doelen: 
 Waarde van muntgeld leren herkennen 

 Begrippen: veel-weinig, zwaar-licht 
 Tellen tot 20 optimaliseren groep 2 
 Cijfers tot 10 herkennen groep 2 

  

 

 

 
Taal/gespreksactiviteiten: 

 Waarom eten? 
 Het restaurant? 

 Verschillende maaltijden 
 Tanden poetsen na het 

snoepen 
 Woordveld maken 
 Boeken bespreken 

 Praatplaat Bas 
 Leeskastje; auditieve 

oefeningen over eten 
Doelen: 

 Uitbreiden woordenschat 
 Informatie verwerking 
 Auditieve voorwaarden 

beheersen 

 

 

 

 

Doelen: 

Onderzoeksactiviteiten: 

 Pannenkoeken bakken 
 Koekjes bakken 
 Proeven van etenswaren 
 Gezond - ongezond 

Doelen: 
 Hoe wordt iets gemaakt 

 

 

 

Thema: Aan tafel; eten en 

snoepen in kinderboeken 

 

 

Thema:  
 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


