
 

 

 
In de straat daar staar een flat. (1) 

Met een torenkamer.(2) 

Pluk reed rond en zocht een plek en 

vond de mooie kamer.(3) 

Een heel fijn plekje voor zichzelf. (4) 

Een duif als vriend, dat spreekt vanzelf. 

(5) 

Appeltjes voor morgen (6)  

om Zaza te verzorgen. (7) 

 
Spelvorm 

1. Stokstijf staan als een flat 

2. Dak boven hoofd maken 

3. Rondrijden in de klas 

4. Zichzelf knuffelen 

5. Fladderen als een duif 

6. Appeltjes plukken. 

7. Zaza strelen (klein zwart 

bolletje op de hand) 

 

De torenkamer 



Mevrouw Helderder 

Mevrouw helderder heeft een huisje. 

En in dat huisje maakt ze schoon. 

Alles netjes alles helder dat vind ze zo heel gewoon. 

Ze maakt het schoon met een spuitbus, met een spuitbus. 

Ze maakt het schoon ze maakt het zo schoon. 
 

Varianten laatste strofe 

1. borstel 

2. doekje 

3. vodje 

4. emmer 

5. …. 

 

 

 

Spelvorm 

Een leerling of de juf doet de schort van mevrouw Helderer aan. Hierin zitten allerlei 

schoonmaakspullen. 

Tijdens het liedje wordt een voorwerp gekozen om over te zingen. 


